
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
Dato:   Laurdag  19. september 2026 
Stad:   Stranda Stadion og Storfjord kulturhus 

 
 
PROGRAM LAURDAG: 
10.00  : Start Stranda stadion  
11.00 -13.00 :   Øvingar del 1 
13.00 -14.00 :  Lunsj på Stranda stadion  
14.00 -16.00 :  Øvingar del 2 
16.30  : Slutt Stranda stadion 
19.00  : Strandabord Storfjord Kulturhus 
Ca 20:00  :   Quiz på Storfjord Kulturhus  
Ca 2200  : Kåring av vinnar 

 
 
  

    Tidspunkta kan bli justert. Laga får endeleg timeplan i forkant av arrangementet. 
Laga kan kome til å vere i aksjon på stadion til ulike tidspunkt. Tidspunkt for start 
og slutt vil derfor variere innanfor tidsplanen. 

 



                                                           

 

 

 

 
 

MESTERNES MESTER 2026 – Årets råaste teambuildingsarrangement! 
Mesternes Mester inviterer til uhøgtidleg kappestrid på Stranda stadion. Dette blir ein dag fylt 
med lagånd, spenning og samarbeid, der lokale bedrifter og vennegjengar får kjempe mot 
kvarandre i mange varierte øvingar.  
 
Kva skjer med den obligatoriske og nervepirrande stafetten i år? Vi kan røpe at det blir ein heilt 
ny, men hemmeleg vri også i år.  
 
Vi håper at tidlegare og nye deltakarar, vennegjengar, arbeidskollegaer osv. går saman og meldar 
på eit 6 mannslag.  
 
GJENNOMFØRING: 
Dagen startar på stadion der laga skal gjennomføre mange kjekke oppgåver  (+/- 15 øvingar) som 
krev samarbeid og kan gi hovudbry! På enkelte øvingar skal alle 6 frå laget delta, på andre 
øvingar skal 4 frå laget delta. Det er opp til laget å velje kven desse 4 skal vere. Vi sørgjer sjølvsagt 
for at alle deltakarar får servert ein god lunsj på stadion.  
 
Etter ein intens dag på stadion flyttar vi oss til Kulturhuset for den store finalen. Her blir det 
servert Strandabord, etterfulgt av quiz og god stemning!  
 
For kvar stasjon på stadion blir det gitt poeng til alle lag utifrå oppnådd plassering. Resultatet på 
quizen blir også rekna med i den samanlagte poenggivinga og er med på å kåre eit vinnarlag.  
Kven får vandrepokalen i år og kan kalle seg Stranda sin eigen Mesternes Mester 2026? 
 
NB. Det er null toleranse for bruk av alkohol på Stranda stadion.  

 
PRIS: 

Kr.  600,- pr. deltakar. 
 

Prisen inkluderer frukt/drikke og lunsj på Stranda stadion, +/- 15 øvelsar, Strandabord (middag på 
Kulturhuset) og Quiz. 
 
PÅMELDING: 
Påmelding startar tysdag 1.juli 
Vi har plass til 24 lag, og ”først til mølla”-prinsippet gjeld. 

 
Skriftleg påmelding på e-post til mm.strandafotball@gmail.com 

 
Sjå vedlagte påmeldingsskjema vedr. opplysninger som skal med. 
(Deltakarnamn kan endrast fram mot arrangementet 19.sept) 
Lagleiar vippsar ein samla sum på 3600 kr til 103906 under arrangement Mesternes Mester 2026, 
hugs å merk med lagnamn. Påmeldinga er ikkje godkjent før deltakaravgifta er betalt. 

 
 

Siste påmeldingsfrist: Måndag 1. september 2026 
 



                                                           

KONTAKT: 
  Kontaktperson Astrid Elin Håseth, mob. 48 29 85 39  ved evt. spørsmål.  
 

 
 
 
 
 

 
LAURDAG 19. september 2026 

 
PÅMELDINGSSKJEMA 

 
NAMN PÅ LAG: 
 

 
DELTAKARAR: 

1  
2  
3  
4  
5  
6  

 
KONTAKTPERSON: 
 E-post  

 

 

 


